
ANNEXE 1 

 

Processus de soin avec la Nature pour notre animal compagnon 

 

Utilisez ce processus quand vous connaissez bien l'animal et que vous décidez de participer 

à sa guérison et sa convalescence. Cette version abrégée du Coning Naturel de Guérison 

n'est pas conçu pour être utilisé pour des soins à distance. Donc, il vous faut être 

physiquement présent auprès de l'animal pendant la session.  On peut aussi l'utiliser pour 

aider notre animal à passer de l’autre côté du voile.  

Les Étapes 

1A Lancez le processus en disant à voix haute : 

 Je désire lancer le Processus de soin avec la nature pour les animaux familiers selon 

Perelandra. Ce processus concerne ___________ (le nom de l'animal) 

Attendez 5 secondes. L'équipe qui s'occupe de ce processus va se connecter 

automatiquement et c'est avec cette équipe que vous allez fonctionner. 

1B Pour finaliser ce lancement, incluez-vous dans le Processus en disant à voix haute : 

 Je désire faire partie de ce Processus dès maintenant. 

 (Attendez 10 secondes) 

(Si vous travaillez avec des essences florales ou autres :  Prenez une dose (12 gouttes) de 

ETS Humains – Perelandra - ou de tout autre essence qui vous ancre et vous amène dans l’ici 

maintenant)  

Votre participation au processus est comparable à ce que vous vivez dans un rendez-vous 

avec le vétérinaire. Vous allez décrire le problème, poser des questions, recevoir des 

informations et donner toute aide post-processus.  

Ainsi, la mise en route du Processus est terminée. 

2 Vous parlez à voix haute aux membres de l'équipe que vous avez appelée dans le lancement 

du Processus. Vous faites la description de l'état de santé de votre animal, aussi complet que 

possible. Vous indiquez les circonstances qui ont mené u problème (une bagarre, une chute, 

il a mangé quelque chose qu'il n'aurait pas dû toucher, une séparation, de l'anxiété, etc.) Dites 

comment l'animal a réagi : il a vomi ? il a cessé de boire ou de manger ? il est indifférent ? Il 

boite ? Il détruit votre mobilier ? il refuse d'être touché ou déplacé ? Mentionnez tous les 

symptômes, les changements de comportement et les réactions que vous avez pu noter.  

3 Asseyez-vous tranquillement auprès de votre animal pendant 40 minutes, le temps que votre 

équipe fasse son travail.  Faites en sorte que votre animal reste aussi calme que possible et 

gardez un minimum de UN mètre entre lui et vous. Je répète ce que j'ai dit plus haut : l'idéal 

c'est de faire ce Processus pendant que votre animal est en train de dormir.  

Si vous avez des questions, ou si vous recevez de l'information pendant ces 40 minutes, notez-

les pour ne pas les oublier. Ne posez pas de questions pendant ces 40 minutes.  



4 Au bout des 40 minutes, posez vos questions et décrivez les perceptions que vous voulez 

approfondir. Exemple : votre animal doit-il changer de nourriture et si oui, comment ? Est-ce 

un changement temporaire ? Et si oui, pendant combien de temps ? 

Voilà une question que vous devez toujours poser :  

 Est-ce qu'il faut aller voir un vétérinaire ? 

C'est particulièrement important s'il y a fracture, points de suture, chirurgie. Il faut admettre 

que les vétérinaires peuvent facilement apporter leur aide et la technologie nécessaire dans 

des situations précises. Si vous recevez un "oui" à la question ci-dessus, cela signifie que c'est 

la meilleure solution pour aider votre animal. Votre équipe du Processus désire travailler en 

conjonction avec le vétérinaire.  

Comme vous l'avez sans doute compris, inclure l'équipe du Processus de soin avec la nature 

selon Perelandra pendant un rendez-vous chez le vétérinaire est d'une grande aide. Dans 

cette situation, l'équipe travaille d'une façon différente que dans une session normale. Cela 

veut dire que vous pouvez vous rapprocher de votre animal à moins d'un mètre. L'équipe va 

télécommander la consultation et apporter toute l'aide nécessaire de leur point de vue en 

accompagnant l'animal pendant la visite, le traitement et tout séjour en pension. Pour inclure 

l'équipe, contentez-vous d'affirmer le point 1A du Processus juste avant de quitter votre 

maison, ou votre appartement, pour vous rendre chez le vétérinaire. Assurez-vous d'informer 

l'équipe que vous allez au rendez-vous avec le vétérinaire. Ne refermez pas le point 1A tant 

que votre animal n'est pas revenu dans son environnement familier. Juste avant de refermer, 

prenez la précaution d'activer 1B (je désire faire partie du Processus maintenant) et ajoutez à 

voix haute : 

 Faut-il une session complémentaire ? 

Si la réponse est "oui", demandez : 

 Quand faut-il envisager la prochaine session ? 

Pointez les jours sur votre calendrier, l'un après l'autre, en demandant : Est-ce celui-ci ? 

(NDT : on peut aussi commencer par pointer la première semaine : est-ce dans cette semaine-

là ? Si oui, quel jour ? Puis on reprend jour par jour. Cela permet de connaître tout de suite la 

période la plus adaptée, puis dans la période le jour idéal) 

Quand vous avez obtenu la réponse, (par test kinésiologique, votre intuition ou un autre moyen 

– pendule par ex.), notez bien le jour de la prochaine session sur votre agenda ou votre 

calendrier. 

Gardez ces questions présentes à la fin de chaque session post-vétérinaire et pour toute 

session hors vétérinaire. Cela permet à votre animal de bénéficier complètement du Processus 

par l'apport de toutes les sessions nécessaires au traitement des problèmes de santé. Quand 

votre animal a complètement guéri, la réponse à cette question sur d'éventuelles autres 

sessions sera "non". 

 

5 Une fois toutes vos questions posées et vos perceptions passées en revue, ce pour être 

certain que votre compréhension est bonne, vous pouvez refermer votre session qui est 

terminée. Faites-le en disant ceci (à voix haute) : 



 Je désire fermer le Processus de soin avec la Nature selon Perelandra pour 

___________ (le nom de l'animal) tout d'abord en m'excluant de ce Processus. (attendez 10 

secondes) 

Puis : 

 Je désire finaliser la désactivation et la fermeture du Processus maintenant. (Attendez 

15secondes) 

(Si vous travaillez avec des essences florales ou autres :  Prenez une dose (12 gouttes) de 

ETS Humains – Perelandra - ou de tout autre essence qui teste de façon positive pour vous 

aider à intégrer) 

Le Processus de soin avec la Nature selon Perelandra à destination pour notre animal-

compagnon est terminé. 

*** 

Le moyen le plus simple de recevoir des réponses franches et pertinentes à vos questions est 

de pratiquer le test kinésiologique, ou test musculaire. Les étapes pour apprendre ce test sont 

disponibles sur simple demande. Vous les retrouverez aussi dans les livres sur Perelandra. 

Nous vous recommandons d'apprendre ce test, votre participation à ce Processus sera plus 

vive, profonde et ample. Si vous faites ce Processus et que vous n'utilisez pas ce test, posez 

néanmoins vos questions et écoutez votre intuition pour les réponses. Informez votre équipe 

dès le commencement de l'étape 4 et avant de demander quoi que ce soit, que vous devrez 

recevoir ses réponses de façon intuitive. Votre équipe soutiendra votre processus intuitif autant 

que possible. C'est une façon de faire tout à fait envisageable, même si elle laisse un large 

espace à la mésinterprétation. Pour être précis, apprenez le test kinésio.  

(NDT : si vous vous servez déjà bien d'un pendule, c'est un excellent moyen pour obtenir des 

réponses précises) 
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