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Technique Classique de Communication Animale 

 

Ouverture: 

 

1. Relaxation + Respiration Consciente = Alpha 

 

 
 

 
 

 
   

2. Visualisez ou imaginez: L’ouverture d’une porte au niveau du 

cœur ou du 3e Œil. 
 

 
 

 
 

 

3. Intention + Identification:  
 « JE COMMUNIQUE TÉLÉPATHIQUEMENT AVEC… » 

 Le visuel + le nom + l’âge + le sexe?     

 

 

 

 

 

 

4. Visualiser ou imaginer: un rayon lumineux – de la couleur de 

votre choix - qui quitte votre porte ouverte et rejoint 

instantanément l’animal désigné, au niveau du poitrail.  
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 « JE SUIS MAINTENANT CONNECTÉ(E) à L’ANIMAL ». 

 Que je le ressente ou non!  Respirez… 
 

 

5. Présentation et Questions/Échanges 

(À partir d’ici, tout ce que vous dites intérieurement ou 

extérieurement, tout ce que vous pensez sera capté par l’animal. La 

concentration est requise mais PAS la tension 😊…) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Fermeture: 
 (Demandez à l’animal s’il a quelque chose à ajouter?) 

 
 

 
a. Remercier l’animal pour sa collaboration. 

 
 

b. Ramener le rayon lumineux vers soi. 
 

 
c. Refermer la porte ouverte. 

 


